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Pozdrowienie dla: 
Jasnych umysłów, 
Doskonałych dusz, 
Szlachetnych serc. 
- dla wszystkich, którzy myślą, którzy wiedzą i których my znamy - w świecie rzeczywistym i niezmiennym. 
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Na dobrym fundamencie moŜna budować wielkie rzeczy. 
Drzewo, które stoi i rośnie jest cierpliwe. 
Woda, która płynie jest czysta. 
Powietrze, które dmie jest czyste. 
Światło, które świecie jest silne i Ŝywe. 
A człowiek, który myśli, jest rozumny i szczęśliwy poniewaŜ w nim samym - Ŝycie, wiedza, światło, wolność i 
miłość - w doskonałej harmonii. 
  

Wartościowe Myśli O Człowieku 

Osiągnięta droga, objawiająca się prawda, osiągnięte Ŝycie są dla mędrca radością, wesołością oraz pokojem, 
błogim szczęściem i dobrocią. 
Myśl o wodzie, która płynie w dół, o wietrze, który wieje w górę i o świetle, które świeci wszędzie. 
Chleb jest dla serca, myśl dla umysłu a praca dla ludzkiego ducha. 
Myśl o źródłach Ŝycia, wiedzy i wolności. 
To, co nie niszczy się jest ubraniem miłości. 
To, co nie zmienia się jest ubraniem mądrości. 
To, co nie gubi się jest ubraniem prawdy. 
Podnosząca się gwiazda wskazuje piękno nocy. 
Podnoszące się słońce wskazuje chwałę dnia. 



 

 
Strona 2              Wartościowe Myśli O Człowieku 

To, co zadawala duszę miłością jest. 
To, co zadawala ducha mądrością jest. 
To, co daje sens wszystkiemu prawdą jest. 
Droga bez kurzu, prawda bez wątpliwości i Ŝycie bez cierpień to jest nieśmiertelność. 
Ciemność dla silnych, światło dla słabych, smutek dla zdrowych, radość dla chorych. 
Zdrowy - cieszy się ze swoich smutków a chory ze swoich radości. 
Młodość jest ubraniem Ŝycia. 
Światło jest ubraniem wiedzy. 
Wolność jest ubraniem zdrowia. 
śycie bez cnót podobne jest do ogrodu bez kwiatów, do drzew bez owoców. 
Nie szukaj tego, czego nie potrzebujesz. 
Nie noś tego, co nie zadawala ciebie. 
Bądź zawsze wolny i nigdy nie zaprzęgaj się. 
Przyjmij strach jako słuŜącego rozumu. 
Przyjmij litościwość jako pomocnik serca. 
Zaprzyjaźnij się z tym, co się nie starzeje - Miłość. 
Zaprzyjaźnij się z tym, co nie zaciemnia - Mądrość. 
Zaprzyjaźnij się z tym, co jest nieograniczone - Prawda. 
Początkiem wszystkiego jest Duch. 
Początkiem Ducha jest miłość. 
Zenitem Ducha jest Mądrość. 
Końcem wszystkiego jest Prawda, która niesie wolność. 
Koniec jest tylko tam, gdzie ustają wszystkie przeczenia. 
Początek jest tylko tam, gdzie wszystko jest w harmonii. 
Świat jest to, gdzie wszystko objawia się. 
Szukaj pochodzenia wszystkiego, abyś znalazł prawdziwego Boga w twojej duszy. On jest nazywany 
najsilniejszym najsilniejszych i najsilniejszym najsłabszych; nieśmiertelny nieśmiertelnych, kochający kochanych, 
kochający niekochanych. On przenika wszystko. Gdzie On jest, tam jest Ŝycie, tam jest wolność. On jest wielkim 
bezpieczeństwem dla wszystkiego. 
Smutek jest tym, czego nie rozumie się. 
Radość jest tym, czego nie rozumie się. 
To, co się sieje, radością jest. 
To, co nie kiełkuje, smutkiem jest. 
To, co się zbiera, wiedzą jest. 
Woda, która ogrzewa się i oziębia się - wodą nie jest. 
Woda jest tym, co ani nie ogrzewa ani nie oziębia się. 
To, czego nie łapie się - światłem jest. 
To, czego nie rozumie się - miłością jest. 
To, czego nie osiąga się - wolnością jest. 
NiemoŜliwe do złapania jest światło. 
Niezrozumiała jest miłość. 
Nieosiągalna jest wolność. 
Nie stań się przedwcześnie drzwiami dla świata, poniewaŜ wszyscy pójdą dalej. 
Myśl o trzech źródłach Ŝycia, które nigdy nie tracą wartości. Oto one: Ŝycie bez cierpienia, myśl bez wątpliwości, 
wolność bez graniczna. 
Spotkaj tego, który w dół idzie. 
Towarzysz temu, który do góry idzie. 
Szukaj tego, co traci swojej słodkości. 
Szukaj tego, co nie traci swojego światła. 



 

 
Strona 3              Zagadki W śyciu 

Nie ufaj słabości. 
Szukaj łączności rozumu. 
Przyjmij tego, który nigdy nie był zaproszony. 
Nakarm do syta tego, który nigdy nie był nasycony. 
Nie wchodź na suche drzewo. 
Szukaj pola, które nie jest zaorane, ogrodu, który nie jest przekopany i winogron, które nie są zebrane. 
Na drodze drzwi nie stawiaj. 
Na lodzie domu nie buduj. 
To, czego się nie zapomina jest prawdziwe. 
To, co się zapomina jest krótkotrwałe. 
Głód bez chleba pamięta się - z chlebem zapomina się. 
Kiedy ruszasz z miejsca - strach noś na plecach. 
Kiedy zatrzymujesz się - miłość noś w sercu. 
PoŜyw będących bez nadziei, podnieś upadłego. 
Kochaj zboŜe, a zawsze będziesz zadowolony. 
Trzech rzeczy w Ŝyciu nie unikaj: wody, która płynie, wiatru, który wieje i światła, które świeci. 
Dbaj zawsze o trzy cechy twojego Ŝycia - pokój, który jest w sercu, światło, które mieszka w umyśle i radość, 
która pracuje w duszy. 
Kiedy zgubisz sens Ŝycia, szukaj tego, co świeci się, szukaj tego co pali się, szukaj tego, co nie zatrzymuje się. 
Wstań wcześnie, kiedy bieda puka. 
Idź spać wcześnie, kiedy bogactwo przychodzi. 
Jedz, kiedy sytość jest juŜ odchodząca. 
Odpocznij, kiedy głód przychodzi. 
Mów, kiedy pytają ciebie. 
Milcz, kiedy komplementy mówią Ci. 
Nie buduj kamieni grobowych na swoich błędach. 
Nie przywiązuj dzwonów do Twoich cnót. 
W rozbitym talerzu jedzenia nie przygotowuj. 
Z dziurawym dzbanem po wodę nie idź. 
Na konia bez uzdy nie wsiadaj. 
W domu bez dachu nie mieszkaj. 
Na mokrym palenisku chleba nie wypiekaj. 
Ucz się u tego, który światło nosi. 
Wychowuj się u tego, który nosi ciepło. 
Słuchaj tylko tego, który zawsze pomaga. 
Nie myj się w rzece, która źródła nie ma. 
Nie wchodź na szczyt góry, która łąk nie ma. 
To, co nie męczy się Ŝyciem jest. 
Cnota Ŝyje tylko w tym, co nigdy nie zgaśnie. 
Tylko oddech Jedynego, Wieczystego oŜywia wszystko. 
  

Zagadki W śyciu 

Klucz, którym nie moŜemy otwierać - czy jest kluczem? 
Pióro, którym nie moŜemy pisać - czy jest piórem? 
Atrament, który nie trzyma się stalówki - czy jest atramentem? 
KsiąŜka, które nie jest czytana - czy jest ksiąŜką? 
Nogi, które się nie ruszają - czy są nogami? 
Ręce, które nie pracują - czy są rękami? 



 

 
Strona 4              Próbny Kamień 

Oczy, które nie patrzą - czy są oczami? 
Uszy, które nie słyszą - czy są uszami? 
Język, który nie mówi - czy jest językiem? 
Serce, które nie czuje - czy jest sercem? 
Umysł, który nie myśli - czy jest umysłem? 
Pług, który nie moŜe orać - czy jest pługiem? 
Łopata, którą nie moŜna kopać - czy jest łopatą? 
Klucz, którym otwieramy - kluczem jest. 
Pióro, którym piszemy - piórem jest. 
Atrament, który trzyma się stalówki - atramentem jest. 
KsiąŜka, która czytana jest - ksiąŜką jest. 
Nogi, które ruszają się, nogami są. 
Ręce, które pracują - rękami są. 
Oczy, które patrzą - oczami są. 
Uszy, które słyszą - uszami są. 
Język, który mówi - językiem jest. 
Serce, które czuje - sercem jest. 
JeŜeli serce nie czuje, piękno nie przychodzi. 
Umysł, który myśli - umysłem jest. 
JeŜeli umysł nie myśli - wielkie zostanie niezrozumiane. 
Pług, który moŜe orać - pługiem jest. 
JeŜeli pług nie orze - chleba nie będzie. 
Łopata, która moŜe kopać - łopatą jest. 
JeŜeli łopata nie moŜe kopać - winogron nie będzie. 
Nie zostawiaj łódki w suchym miejscu. 
PołóŜ łódkę na wodę, a ona sama ruszy z miejsca. 
Kiedy rozumny wchodzi w swoją łódkę, ona sama rusza. 
Dlaczego musisz cierpieć? Aby przyszła radość! 
Dlaczego musisz Ŝyć? Aby osiągnąć szczęście! 
Dlaczego musisz być piękny? Aby miłość przyszła do ciebie! 
Piękne myśli, szlachetne czucia i dobre postępowanie są wiernymi przyjaciółmi. 
Prawdziwy przyjaciel musi być piękny, szlachetny i dobry. 
  

Próbny Kamień 

Idź światła Ŝycia drogą, gdzie ogień pali się, woda płynie, powietrze wieje, trawa kiełkuje, kwiat kwitnie, ryba 
płynie, ptak frunie, gdzie człowiek myśli, duch przyszłość rysuje a prawda króluje. 
Otwórz twoje oczy, kiedy cnota uśmiecha się. 
Słuchaj, kiedy prawda mówi. 
Pracuj, kiedy Duch Mądrości przyszłość rysuje. 
Droga bez światła, dom bez drzwi, rzeka bez wody - próŜnościami są. 
Jasne myśli, czyste serca, wyŜsza dusza i silny duch przyjaciółmi człowieka są. 
Słuchaj instrukcji twojego ducha i przewodnictwa duszy, aby tobie było zawsze dobrze. 
Na drodze Ŝycia człowieka - próbują się jego wary i nadziei. 
Na drodze wiedzy próbuje się umysł i wolę człowieka. 
Na drodze wolności próbuje się szlachetność duszy i litość serca. 
Tam, gdzie zboŜe pada, kamienie są. 
Tam, gdzie kamień upada, zboŜe stoi. 
Kiedy liście drzewa Ŝycia opadają - zima przychodzi. 
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Kiedy liście drzewa Ŝycia wznoszą się wiosna przychodzi. 
Kiedy bieda puka w drzwi - zimno pojawią się. 
Kiedy bogactwo puka w drzwi - ciepło ukazuje się. 
Kiedy nieświatły rządzi, kurz podnosi się. 
Kiedy rozumny rządzi, pokój podnosi się. 
Tam, gdzie mrówka topi się, człowiek bawi się. 
Tam, gdzie mrówka bawi się, człowiek śpi. 
Głupi słucha jednym ze swoich usz, rozumny przez dwa, a głuchy nie interesuje się takŜe drugim. 
Dziecko czołga się, młodzieniec chodzi, starzec siedzi a zmęczony wypoczywa. 
Dom jest dla dziecka, pole dla młodzieńca, pióro dla starca, łóŜko dla zmęczonego. JeŜeli jesteś w domu - 
dzieckiem jesteś, jeŜeli jesteś w polu - młodzieńcem jesteś, jeŜeli trzymasz pióro - starcem jesteś, jeŜeli jesteś w 
łóŜku - zmęczony jesteś Ŝyciem. 
Nie psuj tego, co natura porządkuje. Nie dawaj naturze rad co ona ma robić. Z naturą nie konkuruj i nic siłą od 
niej nie bierz. 
Bierz, kiedy dobry osobnik daje tobie. 
Daj, kiedy roztropny prosi. 
Dom bez drzwi i szkoła bez okien podobne są. Dlaczego one podobne są? Dlaczego w domu bez drzwi nikt nie 
moŜe mieszkać, jak równieŜ w szkole bez okien niczego nie moŜna nauczyć się. 
Kiedy jadłeś słodkie owoce, nie jedz gorzkich. 
Kiedy piłeś słodki sok, nie pij piołunu. 
Kiedy powiedziałeś komuś kilka słodkich słów, nie ubieraj je w swoje gałgany. 
Kiedy czynisz dobroć, nie rozpowszechniaj tego bębnem. 
Kiedy powiedziałeś wielką myśl, nie wiąŜ jej później. 
Napisawszy list miłosny, nie dzwoń dzwonem. 
Nie dawaj twojego masła, kiedy biją ciebie. 
Nie płacz nad tym, czego nie osiągnąłeś. 
Nie dziękuj, kiedy wszyscy chwalą ciebie. 
Dziękuj tylko wtedy, kiedy wiesz, Ŝe miłość jest z tobą i widzisz co ona robi. 
Wiedza z jednego miejsca nie przychodzi, a światło przez jedno okno nie wchodzi. 
Miłość przez jedne usta nie mówi. Tysiące jest ust miłości przez które ona mówi. Wierz we wszystkie jej usta. 
Jeden jest Duch, wiele jest duchów. 
Jeden jest Bóg, wiele jest dusz. 
Jeden jest On, wielu jest jego dzieci. 
Jeden jest wszystkim, wielu jest jego częścią. 
Jeden jest nazwą całości. Niezliczalne są nazwy części. 
Prawdziwa droga nie posiada gościńców. 
Droga posiadająca wiele gościńców jest drogą ciemnego świata. 
Droga nie mająca Ŝadnych gościńców jest droga Ducha. 
Droga mająca pył jest drogą błądzeń. 
Droga nie mająca pyłu jest drogą światła. 
Ciemne niebo jest niebem ciemności. 
śycie wypełnione trudnościami jest Ŝyciem cierpień. 
śycie pełne dobroci jest Ŝyciem wesołości. 
Idź tam, dokąd światło prowadzi. 
W dół idź w tym kierunku w którym woda płynie. 
Pracuj tam, gdzie Duch pracuje. 
Miłość Ŝyje, Mądrość świeci, Prawda niesie przyszłość. 
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Poszukiwanie Rozumnego 

Rozumne objawia się jednakowo we wszystkich sytuacjach Ŝyciowych. 
To, co mierzy, zaś samo jest niezmierzalne - rozumne jest. 
Mierz rozumnym, które mierzy - zaś rozumnego nie trudź się mierzyć. 
Nie jedz zbyt wiele, abyś nie był cięŜarem dla siebie. 
Nie pij zbyt wiele, aby twoje Ŝycie nie stało się bezsensownym. 
Nie rośnij więcej niŜ to jest potrzebne, abyś nie złamał się. 
Nie chciej nosić zbyt duŜo, aby twój kręgosłup nie giął się. 
Brudnej wody nie pij, rozdartych butów nie noś, na błocie nie buduj. 
Kiedy pijak mówi, wiedz, iŜ nie on, lecz wino w nim mówi. Dotychczas wino nie powiedziało prawdy. 
W Ŝyciu stałe szuka powierzchni, ciecz pochyłości, gaz objętości a światło przestrzeni. 
Duch tworzy, dusza buduje, umysł porządkuje a serce rozsypuje. 
Szukaj miłości której nie towarzyszy nienawiść. 
Szukaj prawdy której nie towarzyszy kłamstwo. 
Szukaj mądrości której nie towarzyszy błądzenie. 
Szukaj dobra któremu nie towarzyszy zło. 
To jest prosta droga dla człowieka, ucznia, wierzącego czy inicjatora. 
To jest droga wewnętrznego doskonalenia, która upiększa ducha. 
Droga Ŝycia dla ciemnego jest cięŜka. 
Otwórz drzwi Ŝycia, kiedy słońce wstaje. 
Zrozumiałe przeczenia niosą dla jednych radość - dla innych smutek. 
JeŜeli smucisz się z tego, co rozumiesz - nie jesteś znawcą Ŝycia. 
JeŜeli cieszysz się z tego, co rozumiesz - spostrzegasz lepsze strony Ŝycia. 
Noś zapaloną świecę przed sobą, a twoja droga Ŝycia będzie zawsze oświetlona. 
Myśl tylko o tym, co nosi Ŝycie w sobie samym. 
JeŜeli pragniesz być zdrowym, myśl o radości i wesołości. 
JeŜeli chcesz być bogaty, myśl o wiedzy i cierpliwości. 
JeŜeli chcesz być silnym, myśl o świetle. 
JeŜeli chcesz nigdy nie upaść, bądź zawsze zadowolony bez jakiegokolwiek bądź powodu. 
Bądź zadowolony w swoim niezadowoleniu. 
Bądź wesoły w swoim smutku. 
Bądź wesoły w twoich niepowodzeniach. 
Sukces dla innego jest niepowodzeniem dla ciebie. 
Niepowodzenie dla jednego jest sukcesem dla ciebie. 
JeŜeli widzisz, Ŝe ktoś grzeszy, czas najwyŜszy, abyś stał się cnotliwym. 
JeŜeli widzisz świętego i nie rozumiesz jego świętości - są warunki abyś upadł. 
Nie oczekuj wiele ognia, gdzie wszystko pali się. 
Nie oczekuj wiele bogactwa, gdzie wszystko ginie. 
Nie oczekuj wiele od dnia w którym słońce zachodzi. 
Nie Ŝałuj tego, co zapomniałeś. 
Ciesz się z tego, co pamiętasz. 
Nie licz rozbitych dzbanów twoich bliskich. 
Nie zatrzymuj się, aby liczyć ziarnka kurzu na drodze. 
Nad rozdartymi szmatami nie płacz. 
Brudnej wodzie pomniku nie stawiaj. 
Nie szukaj dobra, które kusi - ono nie jest dla ciebie. 
Nie szukaj bogactwa, które męczy - ono nie jest dla ciebie. 
Nie szukaj wiedzy, która bałagan wprowadza - ona nie jest dla ciebie. 



 

 
Strona 7              Dni Bytności 

Pamiętaj: nie jesteś posłany na świat, aby rozwiązywać wszystkie sprzeczności. Jesteś posłany, Ŝeby Ŝyć. JeŜeli 
zrozumiesz to, wiele zyskasz; jeŜeli nie zrozumiesz tego, jeszcze wiele razy będziesz załamywał się. 
Wiedz, Ŝe drogi wstającego i zachodzącego słońca - róŜnią się. 
Drogi młoda i stara, dobra i zła, kochającego i nienawidzącego, mądrego i głupiego, humanitarnego i siłacza 
takŜe róŜnią się. 
Nie Ŝałuj, Ŝe masz tylko jedne usta. 
Nie smuć się, Ŝe masz tylko jeden język. 
Nie denerwuj się, Ŝe zostały tobie tylko dwie nogi. 
Nie chciej mieć dwu głów. 
Kiedy pracujesz trzymaj ręce spokojnie. 
Nie zawieszaj zasłon na twoje oczy. 
Nie gaś świec twojego serca, kiedy słońce wstaje. 
Nie zrywaj kwiatów, kiedy one kwitną. 
Kochaj światło i bądź wolny. 
  

Dni Bytności 

RozwaŜ pierwszy dzień - dzień twojego ducha - dzień w którym manifestuje/objawia się światło. 
RozwaŜ drugi dzień - dzień twojej duszy - dzień w którym manifestuje/objawia się miłość. 
RozwaŜ trzeci dzień - dzień twojego umysłu - dzień w którym manifestuje/objawia się wiedza. 
RozwaŜ czwarty dzień - dzień twojego serca - w którym manifestuje/objawia się świadome Ŝycie. 
RozwaŜ piąty dzień - dzień twojej woli - dzień twoich sił, które przyszły, aby pomóc ci. 
RozwaŜ szósty dzień - dzień wewnętrznego słowa, które rozjaśniło ciebie i dało ci rządzenie losem. 
RozwaŜ siódmy dzień - dzień Boga, wewnętrznej zasady wszystkiego - dzień natury z której kaŜdy musi uczyć się 
- dzień twojego wypoczynku, kiedy słuŜysz wszystkim cnotom. 
Pamiętaj, iŜ jesteś urodzonym, aby być rozumnym. 
Nie znajduj miejsca dla głupoty. 
Pamiętaj: 
Kto postępuje drogą prawdy - ten jest zawsze wolny. 
Kto postępuje drogą dobra - ten jest zawsze dobry. 
Kto postępuje drogą mądrości - ten jest zawsze rozumny. 
  
StrzeŜ niesplamionego związku z tym, Który narodził Ciebie. Tylko wtedy zdobędziesz to, czego pragniesz: siłę, 
piękno, dobroć i rozumność. 
JeŜeli na drodze Ŝycia, którą postępujesz, twoja gwiazda ciągle wznosi się - jesteś na drodze światła. 
JeŜeli na drodze Ŝycia, którą postępujesz, twoja gwiazda ciągle opada - jesteś na drodze ciemności. 
Postępuj drogą wody: cokolwiek mijasz, myj i nawadniaj wszystko. Cokolwiek znajdziesz na drodze, podnieś, 
uporządkuj i połóŜ we właściwym miejscu. 
Idź tam, dokąd ciebie zapraszają. 
Wyjdź stąd, skąd wypraszają ciebie. 
Młoda panna wody nie zaprasza, idzie sama, aby czerpać ją i przynieść. 
Czasami piękne nasiona takŜe w błocie ładnie rosną. 
Błoto, którego ty nie moŜesz wykorzystać w pracy pokazuje twoją ciemność. 
Błoto, które ty potrafisz wykorzystać w pracy pokazuje twoją wiedzę. 
Woda jest i w oceanie i w morzu i w jeziorze i w błocie i w kroplach deszczu, lecz róŜnie manifestuje/objawia 
się. 
W oceanie woda daje gościnę duŜym rybom, w morzu - młodzi bawią się, w jeziorze - małe troszczą się, w 
błocie - zostają Ŝaby latem w suchym miejscu. 
JeŜeli jesteś w gościnie - jesteś w oceanie. 
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JeŜeli bawisz się - jesteś w domu. 
JeŜeli chwiejesz się jak liść - jesteś w jeziorze. 
JeŜeli jesteś bez grosza w kieszeni - jesteś w błocie. 
Kiedy błoto schnie, Ŝaby zaczynają skakać z jednego miejsca na drugie - one podobne są do dzieci, które skaczą 
przez linkę z jednej strony na drugą. 
Czy musisz płakać z powodu wyschniętego błota cierpienia? 
Czy musisz tracić nadzieję z powodu wyschniętego błota udręki? 
Postępuj drogą Ŝab, poniewaŜ one najwięcej śpiewają, kiedy zbliŜa się czas, Ŝe błoto wysycha. Słowami Ŝabiej 
piosenki są: kum - kwo - kwa - przyszedł czas ludzkiego ratunku. Z początkiem lata słyszysz komunikowanie się 
tych proroków, które wołają z wyschniętych błot: odzyskajcie świadomość ludzie i ruszcie drogą, która prowadzi 
do wielkiego morza. 
KaŜda forma ducha jest zapisaną kartką wielkiej ksiąŜki Ŝycia. Błogosławiony jest ten, który moŜe czytać tę 
kartkę. 
Są dwie waŜne księgi: księga Ŝycia i księga śmierci. Kartki księgi Ŝycia nie starzeją się ani nie wysychają, ani teŜ 
nie moŜna ich wyrwać czy zgubić. Ono są zawsze zdrowe, pełne soku jak świeŜe owoce. 
Kartki księgi śmierci są suche i rozrzucone na całej ziemi. Nie płacz z powodu wyschniętych kartek, ani teŜ nie 
smuć się z powodu rozrzucenia ich po całej ziemi. 
Błogosławiony jest ten dom, który jest oczyszczony od wyschniętych kartek śmierci. 
Umysł, zamieszkały przez jasne myśli, serce zamieszkałe przez jasne uczucia, wola manifestująca/obiawająca się 
przez szlachetne działania są wewnętrznymi impulsami Ducha dobra. Bez przerwy postępuj tą drogą. 
Kiedy mistrz przychodzi, drzwi otwierają się. 
Kiedy mistrz wchodzi drzwi zamykają się. 
KaŜde otwieranie i zamykanie drzwi jest skończonym rozumnym procesem. 
Nie zamykaj drzwi, zanim Duch nie przybędzie. 
Nie zamykaj drzwi, zanim Duch nie wejdzie. 
  

Dobre Ubranie 

Kiedy zimno przychodzi w gości, ubierz się w najgrubsze ubranie. 
Kiedy ciepło przychodzi w gości, ubierz się w najlŜejsze ubranie. 
Kiedy głód przychodzi gościć zamknij wszystkie drzwi. 
Kiedy dostatek cię nawiedza otwórz wszystkie drzwi. 
Kiedy jesteś zdrowy - pracuj. 
Kiedy jesteś chory - odpoczywaj. 
Kiedy jesteś biedakiem - ciesz się. 
Kiedy jesteś bogaczem - płacz. 
Wyciągnij to, co butwieje w lince, aby uratować się od wielkiego nieszczęścia, które oczekuje ciebie. 
Zapal świecę twojego Ŝycia, aby całe twoje Ŝycie miało sens. 
Odkąd jedna praca jest skończona, odtąd osiąga swoją cenę i siłę. 
Nasienie kiełkuje, kiedy jest posiane. 
Woda myje, kiedy jest rozlewana. 
Świeca świeci, kiedy jest zapalona. 
KaŜda dobra praca jest początkiem rozumnego w świecie. 
Promień słońca wskazuje wstawanie słońca. 
Słońce mówi o swoim władcy. 
Kropla rosy mówi o sile słonecznego ciepła. 
Kwiat mówi o sile Boskiej miłości, która powoduje, Ŝe w świecie wszystko rośnie. 
JeŜeli myślisz, Ŝe świat jest stworzony dla ciebie, zapytaj się dla kogo ty jesteś stworzony? 
JeŜeli świat nie ma związku z Tobą, wtedy zapytaj się jaki jest twój stosunek do samego siebie? 
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JeŜeli sądzisz, iŜ jesteś z rozumnych zapytaj się dlaczego denerwujesz się? 
JeŜeli myślisz, iŜ jesteś silny, zapytaj siebie dlaczego potrzebujesz lekarza? 
JeŜeli myślisz, iŜ jesteś bogaty, zapytaj się dlaczego potrzebujesz, aby dawano ci? 
JeŜeli myślisz, Ŝe jesteś nieustraszony, zapytaj się dlaczego twoje serce drŜy? 
Zapytaj matkę czym jest dla niej dziecko? 
Zapytaj rybę dlaczego ona potrzebuje wodę? 
Zapytaj ucznia, czym jest dla niego ksiąŜka? 
Zapytaj pojazd, dlaczego on posiada koła? 
Zapytaj winorośl, dlaczego ma winogrona? 
Zapytaj w końcu siebie samego, dlaczego dane jest tobie cierpienie? 
JeŜeli mówisz o słońcu i nie widzisz go, jeŜeli mówisz o ksiąŜce i nie moŜesz czytać jej, jeŜeli pragniesz wody i 
nie moŜesz pić jej, jeŜeli szukasz chleba i nie moŜesz jeść go, jeŜeli szukasz miłości i nie moŜesz otrzymać jej, co 
ty osiągnąłeś? JeŜeli po wszystkich twoich trudach podobnym jesteś do rozerwanej szmaty, co ty osiągnąłeś? 
JeŜeli słuŜący zamiótł dom i usunął pył z niego, czy on oczyścił dom od kurzu? Zapytaj siebie ile jest warte takie 
sprzątanie? 
Kurz czyści się tylko wodą, a nie miotłą? 
JeŜeli owoc wie, skąd jest zerwany i gdzie połoŜono go, lecz nie wie kiedy wróci, czy moŜna powiedzieć ile owoc 
się nauczył? 
  

Wartościowe W śyciu 

Pełne kurzu niech oczyści się ze swego kurzu. 
Pełne błota niech oczyści się ze swego błota. 
Ubogi niech rozwiąŜe problem biedy. 
Bogaty niech rozwiąŜe problem bogactwa. 
Naukowiec niech rozwiąŜe problem swojej wiedzy. 
Dobroduszny niech będzie posłuszny swemu rozumowi. 
Kochający niech słuŜy swojemu bliskiemu. 
Tylko wolna woda płynie i tylko wolne Ŝycie rozwija się. 
Woda, która płynie - szuka spragnionego. 
śycie, które rozwija się szuka ubogiego. 
JeŜeli jesteś spragniony – woda jest dla ciebie. 
JeŜeli jesteś ubogi - Ŝycie jest dla ciebie. 
Bogactwo jest granicą dla ubogiego, aby on znalazł swoje Ŝycie. 
Ubóstwo jest granicą dla bogatego, aby on nie stracił swego Ŝycia. 
Gdzie jest ubóstwo i bogactwo tam jest Ŝycie. 
Poznaj miłość za pomocą której kochający oŜywia cię. 
Poznaj mądrość za pomocą której mędrzec mądrzejszym cię czyni. 
Poznaj prawdę za pomocą której siłacz ratuje ciebie. 
Nie zamykaj okna twego Ŝycia, kiedy twój przyjaciel uśmiecha się do Ciebie. 
Nie wkładaj niewiedzy do wiedzy. 
Nie trać wiary w wierze. 
Nie noś kłamstwa w prawdzie. 
Nie legalizuj niewolnictwa w wolności. 
W drogę z jedną nogą nie wyruszaj. 
Na pole z jedną ręką nie idź. 
Stój na nogach. 
Pracuj rękoma. 
Patrz oczami. 
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Słuchaj uszami. 
Mów językiem. 
Myśl umysłem. 
Czuj sercem. 
Kochaj duszą. 
SłuŜ duchem. 
Myśl bez wątpliwości, serce bez smutku i zgiełku, dno bez błota poŜądanymi dobrami są. 
Złego nikomu nie czyń. 
Nie dodawaj odwagi zbrodniarzowi. 
Nie uwalniaj złoczyńcy. 
Nie wiąŜ cnotliwego. 
Rozbierz się z ubrania czasu Ŝycia i ubierz się wewnętrznie. 
Rozbierz się ze słabości i ubierz się w siłę. 
Rozbierz się z bezmiłości i ubierz się w miłość. 
Rozbierz się z niewoli i ubierz się w wolność. 
Rozbierz się z kłamstwa i ubierz się w prawdę. 
Rozumny jest ten, który potrafi smutek zamienić na radość. 
Rozumny jest ten, który potrafi zmienić brak nadziei w nadzieję. 
Rozumny jest ten, kto moŜe zmienić nienawiść w miłość. 
Rozumny jest ten, kto potrafi zmienić niewiedzę w wiedzę. 
Rozumny jest ten, który potrafi zmienić niesprawiedliwość w sprawiedliwość. 
Rozumny jest ten, kto potrafi zmienić niewolę w wolność. 
Rozumny jest ten, kto potrafi zmienić ubóstwo w bogactwo. 
Rozumny jest ten, kto potrafi zmienić śmierć w Ŝycie. 
Rozumny jest ten, który nawet w największej ciemności potrafi znaleźć drogę do Boga - Wewnętrznej i 
niezmiennej Miłości Bytu. 
  
 


